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Aus Freude am Genuss.

Brauner Sommer

Geschichte

Brauner Sommer ist eine alte Salatsorte, die in Deutschland seit 1955 im Handel und ab 1961 in
der Sortenliste war. Sie wurde vermutlich in traditionellen Garten und bei Kleinbauern angebaut
und wie viele andere alte Gemiisesorten tiber Generationen hinweg weitergegeben.

Beschreibung

Der Anbau erfolgt im Friihjahr bis Sommer. Die Blatter sind gelbgriin gefarbt mit starker
rotbrauner Tuschung der Blattrander und einem attraktiven Aussehen. Geschmacklich ist der
Salat neutral mit leichtem Buttercharakter und einem nussigen Nachgeschmack.

Und sonst noch?

Saatgut vom Braunen Sommer gibt es bei lokalen Erhaltern,
Vereinen, Museen oder auch online zu kaufen. Er steht auf
der Roten Liste der gefahrdeten Kulturpflanzen. Der
nussige Nachgeschmack des Braunen Sommers passt gut
zu herzhaften Kasesorten wie Feta, Ziegenkase oder
Parmesan. Ein Salat mit Rucola, Walniissen und einem
milden Dressing erganzt sich perfekt.

Bildguellen: Camerarius (1538), IBV/ BLE.



